bban, gondolom, egyetér-

tiink, hogy ha szaz embert
megkérdeziink, ki az a férfi, aki
mindig tiszteletet parancsolo-
an, férfiasan elegans, akkor mi-
nimum nyolcvanan a mindenko-
ri 007-es Gigynokre szavaznak.
Miért is?

Lacfi Agi

Kevesen veszik észre, hogy James
Bond elegancidja nem a joképiiségé-
bdl ered, hanem elsésorban remekiil
szabott rubhdinak készonhetd, ame-
lyeket mindig kifogastalanul visel.
Ez pedig barki szdmdra megvaldsit-
hat6 kis odafigyeléssel és némi anya-
gi raforditassal.

Kezdjik mindjart az iizletember
alapruhataraval, melynek f6 darabjai
az 6ltony, ing, nyakkendo és a cipé.

Oltozkodési alapismeretek
hetkoznapi James Bondoknak =

A sorban legyen az elsé az oltony,
amely a ruhatdr fundamentuma, a
legfontosabb darab, avagy a megha-
tarozo vonatkoztatasi pont. Bizonya-
ra jart mar ugy, hogy hiaba vasarolt és
viselt 6ltonyt, valamiért nem ugy né-
zett ki benne, mint a divatlapokban a
térfi modellek, vagy a filmek sdrmos
szerepl6i. Ez gyakran lehet azért, mert
oltonye nem a helyes méret (altaldban
tul nagy!), lompos a szabasa, és nem
ugy viseli, ahogy azt kell.

Talan most még hihetetlennek
hangzik, de az 6ltony nem a férfiak
kinzasdra lett kitaldlva! Természe-
tesen nem varhato, hogy 6ltonyben
ugy érezze magat, mintha az ottho-
ni kényelmes joggingjat viselné, és la-
zan tigrisbukfencezni sem lehet ben-
ne - nyilvan nem is kell. Azonban egy

jo mindség, jol szabott oltony kariz-
matikussa teheti visel6jét, és tartast,
hitelességet, tekintélyt is kolcsonoz.
Arra 6sztonzi, hogy Osszeszedje ma-
gat, és meggy6z8en képviselje a cégét,
onmagat.

Egy oltony megvasarldsa az egyik
legfontosabb dontés, amit az 6ltozko-
désével kapcsolatosan meghozhat, ke-
zelje hat sulyanak megfelelGen!

Mibol?

Valasszon sima, klasszikus anyagot
és fazont, és hajtson a lehet6 legjobb
mindségre. A tiszta gyapju akkor he-
lyes dontés, ha a gyapju j6 minGségu.
A zako belsé zsebébe vagy kornyéké-
re varrt cimkén allé szam a gyapju-
szal mindségének mércéje. Minél
magasabb a szdm, annal finomabb a
gyapju. Altalédban a jobb iizletekben
»super 1007-tdl ,,super 120”-ig talal-
hato, a kiemelten dréga tizletekben
esetleg ,,super 140” vagy ennél fino-
mabb is, de mar csillagaszati drakon.

Egy egyszerti mindségi teszt: mar-
koljon bele a nadrag anyagaba ott,
ahol nincs bélelve. Egy pillanatra szo-
ritsa Ossze az anyagot, majd engedje
ki az 6klét, és figyelje, hogy a textilia
hogy viselkedik. Ha pillanatok alatt

kirtgja magat és szinte kisimul, az a
gyapju jo mindségét jelzi, hordaskor
is tartds, rugalmas lesz. Ha a gytir6-
dés sokdig benne marad, nehezen si-
mul, az nem jo jel.

Léteznek kevert szala 6ltonyok is,
a természetes gyapju és muszal keve-
rékébdl, dltalaban az erdsen divatko-
vetd, vagy kifejezetten szerényebb mi-
noéséget képviseld, olcsobb iizletek-

ben. A dolgos hétkéznapokban kis
mennyiségli (max. 30%) miiszal jot is
tehet az anyagnak a rugalmassdga mi-
att, de ennél tobb mar az 6ltony mi-
noségét és megjelenését rontja.

Ha a munkdjdhoz nem sziikséges
mindennap 6ltényt viselnie, akkor két
oltonnyel hosszu ideig jol mandverez-
het. Ebben az esetben vélasszon sotét-
sziirkét vagy sotétkéket, egysziniit
vagy diszkréten csikozottat (a fekete
szint hagyja meg tinnepi, vagy egyéb
kiilonleges alkalmakra). Ezek klasszi-
kus és kell6en semleges szinek ahhoz,
hogy jol varidlhassa a hozzajuk viselt
ingek és nyakkendodk szinét.

Erdemes a biidzséhez viszonyitott
legjobb mindséget valasztani, akkor
évekig szivesen viseli majd. Ha min-
dennap oltonyben jar, az idealis az
lenne, ha mindennap mas 6ltonyt vi-

selhetne. Nem o6ncéla divatozasbol,
hanem mert igy nagyban meghosz-
szabbitja a ruhdk élettartamat. Ha
erre most nincs is lehet6sége, érdemes
erre torekednie.

Milyet?

Azoltonylehet 2 részes, zako+nadrag,
vagy 3 részes, zako+nadrag+mellény.
Az oltony zakédja gombolds szem-
pontjabol lehet egysoros vagy kétso-
ros, bar manapsag a kétsoros kevésbé
praktikus, mivel kizarélag begombol-
va illik viselni, ami kissé megnehezi-
ti a viselését. Az tzleti 6ltozkodésben
az egysoros 0ltony két- vagy harom-
gombos lehet, az egygombos nagyon
ritka. Hol ez divatosabb, hol az, éven-
te valtozhat, ezért dontéskor az tizle-
tek kindlata a dont6 és persze az, hogy
melyik elénydsebb az On szamara.
Az 6ltonynadrag szara a divat és
az egyéni izlés szerint lehet bévebb
vagy sziikebb. Ebben is érdemes a
klasszikus eleganciat kovetni, egyik
szélséség sem idotallo. A nadrag al-
ja megint csak kétféle lehet, hajtokas
vagy sima. A sima modernebb, a haj-
tokas konvenciondlisabb. A hajtoka
elénydsen roviditi a magas férfiak 1a-
bat, és a sulya miatt a nadrag éle ki-
csit szebben tart. A nadrag eleje lehet




sima, vagy késziilhet béségrancok-
kal. A sima nadrag modernebb, de ha
On derékban erésebb, akkor a bdség-
ranccal késziilt nadrag a jobb valasz-
tas. A béségranc viseléskor nem nyil-
hat szét, szépen, az éleit megtartva
kell 4llnia. Ha szétnyilik, az azt jelen-
ti, hogy szilik a nadrag dereka.

Mire figyeljen
oltonyvasarlaskor?

Ime 7 szempont, amit mindenképpen

szem el6tt kell tartania:

1 A vélltsmés a vall vonalaban ér-
jen véget. Ha annal szélesebb,
olyan lesz, mintha a zaké viselné
Ont és nem forditva.

2 A zaké nem az 6n mérete, ha az
osszeszoritott okle befér a zaké
eleje és az ing mellrésze kozé ugy,
hogy a zaké anyaga nem fesziil és
rancolddik. A zaké mérete akkor
jO, ha felvéve és begombolva azt, a
nyitott tenyerét be tudja csusztat-
ni a zako és az inge mellrésze ko-
zé, a zako fels6 gombja felett. Ha
ugyanezt konnyedén meg tudja
tenni 6kolbe szoritott kézzel, ak-
kor valasszon egy szammal kisebb
méretet.

3 A kétgombos zako felsé gombja,
vagy a haromgombos zaké kozép-
s6 gombja nem eshet a koldok ala.

4 A zaké hossza akkor idealis, ha
a karjait a teste mellett leenged-
ve, az Osszeszoritott okle legalso
pontjaval egyforma hosszu.

5 A zako ujja leengedett karral
nem érhet tovabb, mint a csuklo
orsocsontja. Nem, ez nem tul ro-
vid, hiszen...

6 ... a zakoé ujja alél az ing ujjanak
még 5-12 millimétert ki kell lat-
szania.

7 A nadrag hosszat ugy kell bealli-
tani, hogy maximum 2,5 centimé-
ter anyag loghat rd a cipére.

+ 1 tipp!

A vasarlas utan a zako ujjara varrt
cimkét mindig dvatosan le kell
vagni, és fel kell szabaditani a za-
ko hatuljan levd sliccet, amelyet
gyakran rogzitenek egy-két oltéssel.

Figyelem! A leggondosabban kivélasz-

tott oltonyt is elronthatja, ha nem a

megfelel6 modon viselik. Az 6ltényvi-

selési szabalyok megalkotéinak az volt

a céljuk, hogy az 6ltony mindenkor a

lehet6 legjobban mutasson viseljén.

Az oltonyviselés
7 szabalya

1 A kétgombos 6ltony zakéjanak
csak a fels6 gombjat gomboljak
be, az als6t soha — mintha ott sem
lenne!

2 Héromgombos 5ltony esetében
tobb lehetéségiik van. Gomboljak
csak a felsé gombot, vagy csak a

kozépsé gombot, vagy a felsot és a
kozépsot egyiitt, de az alsot sohal!

3 A mellény gombjait a legutols6 ki-
vételével gomboljak be!

4 A zakoé ujja a csuklé orsécsontja-
ig érhet!

5 A zaké ujja alél az ingnek 5-12
milliméternyit ki kell latszania!

6 Allva a zakét mindig gomboljak
be, iilve pedig gomboljak ki!

7 Az 6ltony nadragjat hivatalos
megjelenéskor minden esetben
ovvel viseljék, ha a nadragnak
van ovbujtatdja! Ha nadragtartot
hordanak, akkor érdemes 6vbuj-
tatd nélkili nadragot valasztani,
vagy levetetni a bujtatokat.

+ 1 tipp!

Az 6ltony zsebeit nem szabad ki-
tomni vastag pénztarcaval, mo-
biltelefonnal stb. Ez torzitja a lat-
vanyt és kinydjtja a zsebeket.

J6 megjelenést kivanok!
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